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चाँद का बच्ा

वह दखेो वह निकला चाँद,

अम्ा तु् िे दखेा चाँद!

यह भी कया बचचा ह ैअम्ा,

छोटा-सा ्नुिा-सा चाँद।

आनंदमयी कविता19
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इतना दबुला, इतना पतला,

कब होता ह ैऐसा चाँद!

अममा उस पदन जो पनकला था,

वह था गोल बड़ा-सा चाँद।

बादल से हसँ-हसँकि उस पदन, 

कैसा खले िहा था चाँद!

छुप जाता था, पनकल आता था 

किता था ्ह तमाशा चाँद।

अपने बचच ेको भजेा ह,ै 

घि में बैठा होगा चाँद।

्ह भी एक पदन बन जाएगा,

अचछा गोल बड़ा-सा चाँद।

अचछा अममा कल क्ों तमुने,

मझुको कहा था मिेा चाँद।
– अफ़सर मरेठी
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1. ्ह कपवता पकसके पवष् में ह?ै 
2. कपवता का नाम ‘चाँद का बचचा’ क्ों िखा ग्ा होगा? 
3. आप इस कपवता को क्ा नाम दनेा चाहेंगे औि क्ों? 
4. क्ा चाँद हमशेा गोल ही पदखता ह?ै 
5. आपकी माँ आपको क्ा कहकि पकुािती हैं?

बातिीत के चिए 

नी्ेच दी गई वसतुए ँकैसी हैं— गोि, ्चौकोर,  शतकोनी?  रेख् खीं्चकर शमि्इए –

शब्दों का खेि  

तुक शमिने व्िे िबदों को खोजकर शिशखए –

गोल – ...........................

चाँद – ...........................

बड़ा – ...........................

छोटा – ...........................

माँद     खड़ा

बोल     लोटा
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1 2

3 4

शिक्षण-सकेंत – बच्चों को श्चत्रों के आध्र पर अपने मन से कह्नी बन्ने और अपनी भ्ष् में सनु्ने के शिए कहें। 
बच्चों को कह्नी को आगे बढ़्ने के शिए भी प्रोतस्शहत करें।

चित्र और बातिीत

कौएकीकहानी
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अपने आस-प्स नी्ेच शगरे हुए िूि, पते्त, रशंरर्ँ एकत्र कीशजए। ्ो्ेट समूह में 
बैठकर इनसे कु् आकृशतर्ँ बन्इए। आप शततिी, पेड़ आशद भी बन् सकते हैं। 
अ्कृशतर्ँ बन्ने के ब्द कक्ष् में सभी को बत्इए शक आपने रे कैसे बन्इइं।

आओ कुछ बनाएँ

शदए गए श्चत्र में आप कर्-कर् देख प् रहे हैं? कु् न्म शिशखए – 

................................................          ................................................

................................................          ................................................

अब इन िबदों से व्कर बन्इए – 

1. ्ह एक पडे़ ह।ै

2. ......................................................................................................

3. ......................................................................................................

4. ......................................................................................................

चित्रकारी और िेखन
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खोजें-जानें

आपके घि के आस-पास जो पेड़-पौध ेहैं, उनके नाम जापनए। कुछ पेड़-पौधों के पचरि 
बनाइए। अपने पचरि के साथ कुछ शबद भी पलखने का प्र्त्न कीपजए। कक्ा में सभी 
को बताइए।

इस कशवत् को शमिकर ग्इए। 

दो समूह बन्इए। एक समूह प्रश्न पू्ेग् और दूसर् समूह उत्तर देग्।

कौन प�िदा

कौन परिंदा बोले चू-ँचू ँ

कौन परिंदा गटुरू-गूँ

कौन परिंदा पीहू-पीहू 

कौन परिंदा कुकड़़ू -कँू। 

कौन परिंदा बोले काँव-काँव 

कौन परिंदा बोले कुहू-कुहू 

कौन परिंदा बोले टें-टें

नकल उतािे हू-ब-हू!
– शयाम सशुील

खेि-खेि में
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कविता में आए ‘कौन’ शब्द पर घेरा लगाइए। पेड़ पर लगे अक्षरों से शब्द बनाइए –

शब्दों का खेल  

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

........................................

पढ़िए और ढ़लढ़खए

कविता को आगे बढ़ाइए –

हमने तीन चीज़ें देखीं

हमने तीन चीज़ें दखेीं, बाबा तीन चीज़ें दखेीं

हमने बाग में दखेी मकड़ी 

वह तो खा रही थी ............................

उसके पास पड़ी थी ............................
ककड़ी

लकड़ी
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हमने तीन चीजें दखेीं, बाबा तीन चीजें दखेीं

हमने बाग में दखेा भाल ू

वह तो खा िहा था ............................

नाम था उसका ............................

हमने तीन चीजें दखेीं, बाबा तीन चीजें दखेीं

हमने बाग में दखेा बंदि 

वह तो खा िहा था ............................

नाम था उसका ............................

िबदों में आए अक्षरों के अनुस्र उनहें ‘ठ’, ‘ध’, ‘ढ’, ‘ष’ के घर में ््ँ्टकर 
शिशखए –

ठाठ        धोती        ढककन        धनषु        साठ        ढोलक        धान        
बैठ        ढीला        उषा        ठेला        षट्कोण        धागा

ठ
...................
...................
...................
...................

ध
...................
...................
...................
...................

ढ
...................
...................
...................
...................

ष
...................
...................
...................
...................
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अक्षि गीत

अनाि दापड़म भी कहलाता।
आम चसूकि बचचा खाता॥

  इमली तो खट््टी होती ह।ै
  ईख सदा मीठी होती ह॥ै

उलल ूिात में जगते िहते।
ऊदपबलाव जल-थल में िहते॥ 

  ऋपष-मपुन आकि हवन किाते।
  ॠ तो संसकृत में ही पाते॥ 

(ऌ भी संसकृत में ही होता।
ॡ का तो कुछ पता न चलता॥)

  एड़ी में काँटा चभु जाता।
  ऐनक कानों पि चढ़ जाता॥

ओखल में कूटते हैं अनाज।
औषपध किती िोग इलाज॥

  सवि सब ्हीं समापत होते हैं।
  अब हम व्ञजन पि चलते हैं॥
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अंशक अमरूदों के लाओ।
अः अः सब पमल उनको खाओ॥

  कमल ताल में सबको भाते।
  खिल में मसाले पपस जाते॥

गमलों में पानी द ेआना।
घपड़्ालों के पास न जाना॥

  क ङ् घ ेसे माँ बाल बनातीं।
  क से ङ धवपन कणठ से आतीं॥

्चममच से हम खाना खाते।
्तिी बारिश में ले जाते॥

  “जन-गण-मन” सब बचच ेगाते।
  झणडा खमभ ेपि फहिाते॥ 

प ञ् चम सवि में को्ल गातीं।
्च से ञ धवपन ताल ुसे आतीं॥ 

  ्टट् टू िसते में अड़ जाता।
  ठठेिा उत्म पारि बनाता॥
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रपल्ा में तमु फूल सजाओ।
ढककन शीशी पि लगवाओ॥

  प प ण् डता हमको पाठ पढ़ातीं।
  ्ट से ण धवपन मधूा्थ से आतीं॥

तबला लड़का बजा िहा ह।ै
थम्थस से चा् पपला िहा ह॥ै

  दिी बैठ हम गाना गाते।
  धनषु उठा हम तीि चलाते॥

नल से नानी पानी लातीं।
त से न धवपन दाँत से आतीं॥

  पतङ्ग से बचच ेपेच लड़ाते।
  िल पेड़ों से तोड़ कि खाते॥

बनदि कूद-फाँदकि आए।
भगोने लोटे सब लढु़काए॥ 

  मटि-कचौिी बआु बनातीं।
  प से म धवपन ओष्ठ से आतीं॥

Unit Pg 1-114.indd   113 6/21/2023   11:54:02 AM

Reprint 2025-26



114

रज्ञ में घी की आहुपत दतेे।
रबड़ी हलवाई से लेते॥

  िवण नमक को भी हैं कहते।
  वनमानषु जङ्गल में िहते॥

दो-सवि-मले से र र ि व आते। 
अत: अध्थसवि ्े कहलाते॥

  ििीफ़ा पकने पि ही खाओ।
  षट्कोण पचरि सव्ं बनाओ॥

सपतपष्थ आकाश चमकाते। 
हल पकसान खतेों में चलाते॥

  ि ष स ह ऊष्म कहाते।
  अक्ि ्हीं समापत हो जाते॥

्ही वण्थमाला हम गाते।
पमल-जलु अपना ज्ञान बढ़ाते!

आपको अब सब अक्ि आते?
    – मजंलु भाग्गव

शिक्षण-सकेंत – रह कशवत् केवि आनंद के शिए है। बच्चों को आनंद के स्थ इसके अिग-अिग खंरों को 
वषया-भर ग्ने के शिए प्रोतस्शहत करें।
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